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Parochiebericht 

Opgeven intenties á € 12,50 per intentie: 
   a. na de viering in de sacristie 
   b. maandagmorgen van 10.00 – 12.00 op de pastorie in De Mortel 
U kunt ook een envelop in de brievenbus van de pastorie doen. 
Op het pastoraal bureau in Gemert, Kerkstraat 2. 
Bereikbaarheid parochie: ma-wo van 14.00 – 16.00, tel 0492-361215 of 
administratie@heiligewillibrordus.nl of www.heiligewillibrordus.nl 
Mensen die graag thuis de communie willen ontvangen kunnen dit 
doorgeven aan het pastoraal bureau. Als u mensen in De Mortel kent die 
een steuntje in de rug goed kunnen gebruiken, geef het eveneens door 
en we willen daar graag aandacht aan besteden. 
 

Belangrijke Contacten 
Parochie De Mortel, Toon Keursten                         0492-362787 of 06-10648522 
Huisartsenpost 17.00 – 08.00 + in het weekend/feestdagen            088-8765151 
Wijkagent Martijn Stevens of gewoon 112                                 0900-8844 
Dorpsondersteuner Monique van den Elzen                                        06-39803456 
Groenvoorziening en onderhoud teamleider Ton Melis                    06-12933844 
De Sprank reserveren reserveren@mfadesprank.nl                           0492-792609 
De Sprank bestuur info@mfadesprank.nl   
Uitleenpunt Hulpmiddelen                                                                      0492-792484 
Oudpapier coördinator N. van Alphen,  
oudpapier@fanfarestlucia.nl                                                                    06-21952623                                               
Buurtswhatsapp buurtwhatsapp.demortel@gmail.com 
Stuurgroep  secretaris@demortel.com 
Huisarts De Mortel https://mcmiddenpeel.praktijkinfo.nl                 0492-352043 
Fysiotherapie info@fysiotherapiedemortel.nl    0492-367701  
 

De Mortelse Post 
De volgende Mortelse Post komt uit op dinsdag 13 februari 2024, 
Kopij of agendaberichten inleveren voor donderdag 8 febrauri 2024 
vóór 18.30. Of in de brievenbus met vermelding “de Mortelse Post” bij: 
Monique Wenniger, Koolhof 63, tel: 0492-786531 of via de mail 
demortelsepost@hotmail.nl 

mailto:administratie@heiligewillibrordus.nl
http://www.heiligewillibrordus.nl/
mailto:reserveren@mfadesprank.nl
mailto:info@mfadesprank.nl
mailto:oudpapier@fanfarestlucia.nl
mailto:buurtwhatsapp.demortel@gmail.com
mailto:secretaris@demortel.com
https://mcmiddenpeel.praktijkinfo.nl/
mailto:info@fysiotherapiedemortel.nl
mailto:demortelsepost@hotmail.nl
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Agenda 2024 
 

Vr/Za      2/3 febr  Krulavonden 
Zo  4 febr  Jeugdkrulmiddag 
Wo  7 febr  55+ Bal 
Vr  9 febr  Sleuteloverdracht Gemert 
Za/Di   10/13 febr  Carnaval 
Za 17 febr  Oudpapier ophalen 
Ma  4 mrt Stuurgroepvergadering 
Za 16 mrt Oudpapier ophalen 
Ma  8 apr  Stuurgroepvergadering 
Zo 14 apr  Ontmoet & Groetdag, 14.00u in De Sprank 
Za 20 apr Oudpapier ophalen 
Ma  6 mei Stuurgroepvergadering 
Za 18 mei Oudpapier ophalen 
Ma  3 juni Stuurgroepvergadering 
Za 15 juni Oudpapier ophalen 

 
 De andere agendapunten kunt u vinden op www.demortel.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.demortel.com/
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Gezondheidscentrum De Sprank:  0492 - 792484   
  
Huisartsenpraktijk Medisch Centrum Middenpeel:  
Medisch Centrum Middenpeel is gevestigd in het Gezondheidscentrum in  
De Mortel. Huisartsen Joep Gondrie en Lotte Elemans houden maandagochtend, 
dinsdagochtend en vrijdagochtend spreekuur. 
Voor meer informatie https://mcmiddenpeel.praktijkinfo.nl/ of 0492 - 352043  
 
Benu Apotheek:   
De brievenbus voor uw recepten / oude medicijndoosjes wordt elke woensdag 
geleegd. Wij verzoeken u vriendelijk om de medicijnen in Gemert op te halen of 
contact met ons op te nemen voor bezorging  0492 – 362550 
 
Uitleen hulpartikelen: 
Krukken, rolstoel, rollator, looprek of bedklossen zijn in bruikleen te verkrijgen 
via het gezondheidscentrum. Dit wordt verzorgt door Monique van den Elzen en 
Carlo Hazenberg. Voor informatie neem telefonisch contact op via 0492-792484  
Indien u krukken in eigen beheer wilt hebben dan zijn deze ook verkrijgbaar. 
 
Weeguur De Mortel:  
Momenteel worden er nog geen pasgeboren baby’s gewogen.  
Voor meer informatie volg de facebookpagina (Weeguur de Mortel) 
 
Zorgboog in Balans:  
Diëtiste Pauline Schiks van Zorgboog in Balans is aanwezig op elke 4e donderdag 
van de maand. Voor afspraken met betrekking tot diëtetiek. 
Zorgboog in Balans verzorgt ook logopedie, ergotherapie etc. 
Voor informatie telefoon 0492-348444 of via info@zorgbooginbalans.nl 
 
Fysiotherapie De Mortel  
De praktijk is dagelijks geopend. Voor het maken van een afspraak of informatie 
kunt U terecht bij Carlo Hazenberg, Fysiotherapie De Mortel,  
0492-367701 /  info@fysiotherapiedemortel.nl     
 
Fysiotherapie De Mortel bestond op 4 januari 25 jaar 
In 1999 gestart tegenover de kerk en nu alweer 10 jaar in 
MFA De Sprank. Een zilveren feestje.  

https://mcmiddenpeel.praktijkinfo.nl/
mailto:info@zorgbooginbalans.nl
mailto:info@fysiotherapiedemortel.nl
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Weekenddiensten H. Antonius abt febr/juni 
 
Zaterdag    10 februari    19.00 uur  Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
Carnaval 
 
Zaterdag    24 februari    19.00 uur  Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
Zaterdag      9 maart       19.00        Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
Zaterdag     23 maart      19.00 uur  Euch.viering 
Palmzondag   
 
Zondag     31 maart       9.30 uur   Euch.viering m.m.v. Gemengd koor  
1e Paasdag                                       
 
Zaterdag      13 april       19.00 uur   Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
Zaterdag      27 april      19.00 uur   Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
Zaterdag       11 mei      19.00 uur   Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
10 .Zondag         19 mei       9.30 uur   Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
1e Pinksterdag                                
 
13.Zaterdag       25 mei      19.00 uur    Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
Zondag 26 mei 1e Heilige Communieviering  10.00 uur 
 
14.Zaterdag          8 juni     19.00 uur    Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
 
15.Zaterdag       22 juni      19.00 uur    Euch.viering m.m.v. Gemengd koor 
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40e jaargang Mortelse Post 
 
U kunt het zien staan op de voorkant van dit blad: we zijn begonnen aan de  
40e jaargang van De Mortelse Post. Maar er zijn ook Mortelse Posten bekend uit 
bijvoorbeeld 1967. Dat is dus veel langer geleden. Hoe zit dat precies? 
Eind 1946 waren bij de politionele acties in Nederlands-Indië ook Mortelse 
militairen betrokken. De bisschoppen riepen op om vanuit de parochies iets te 
doen. Er werden brievenacties georganiseerd en pakjes verzonden. In De Mortel 
ontstond het idee van een Mortels krantje. Op 1 juli 1947 verscheen de eerste 
Mortelse Post. Deze maandelijkse krantjes met informatie over de verenigingen, 
geboorte en overlijden, verslagen van activiteiten et cetera werden verscheept 
naar de zeven dorpsgenoten in Indië, de overige Mortelnaren konden een 
abonnement nemen. Eind 1950 waren de militairen weer thuis en op 1 oktober 
1950 verscheen het laatste nummer.  
 
In 1966 waren er meerdere mensen actief in de missie die binding hadden met 
ons dorp, zoals pater Graat en pater Van Zutphen. Wederom werd het initiatief 
genomen voor een Mortelse Post. Dit verscheen vier keer per jaar.  
Dat hield op in 1972, toen de gezamenlijke dorpsraad (Stuurgroep) van Handel, De 
Mortel en Elsendorp een tweewekelijks blaadje ging uitgeven: De Schakel. 
Vanwege verminderde subsidie werd het steeds moeilijker dit te handhaven en in 
1985 viel het doek voor De Schakel. Maar nu werd De Mortelse Post weer nieuw 
leven ingeblazen, er stond opnieuw een groep vrijwilligers klaar om de schouders 
eronder te zetten en De Mortel te voorzien van alle wetenswaardigheden.  
 
Tot op de dag van vandaag valt – mede dankzij de adverteerders - bijna elke twee 
weken dit blaadje in de bus, waarin iedereen zijn of haar nieuwtjes of verhalen 
kwijt kan. Het blijkt dat de Mortelse Post nog steeds voor veel verenigingen een 
mooie manier is om met het dorp te communiceren. En wie De Mortelse Post niet 
in de bus krijgt, mist hem toch. Gelukkig zijn dat er steeds minder, want er hebben 
zich in de afgelopen tijd weer enkele nieuwe bezorgers gemeld. Vol vertrouwen 
gaan we dan ook de 40e jaargang in van deze derde periode Mortelse Post. 
 
De historische informatie komt uit het Mortels boek ‘Mortel ons Dorp’ 
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Vraag en aanbod in De Mortel 
Te koop: 
zo goed als nieuwe kunstschaatsen  
Voor de schaats fanaat 
Voor 10 euro zijn ze voor jou  
Tel: 06-82086410 
 

 
Heeft u nog iets wat u te koop wilt aanbieden of wat mensen gratis mogen afhalen, 
dan kunt u dit op deze pagina laten plaatsen. U kunt dit insturen  
via de mail demortelsepost@hotmail.nl of u stopt dit bij de redaktie op 
een papiertje in de brievenbus op Koolhof 63 in De Mortel. 
Wie weet maakt u er iemand anders blij mee en hoeft u het ook  
niet naar de zolder of kelder te sjouwen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:demortelsepost@hotmail.nl
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Annulering Stuurgroepvergadering maandag 5 februari 
 
Beste stuurgroep leden, 
 
Vanwege het ontbreken van agenda punten hebben wij besloten om de 
vergadering van maandag 5 februari te annuleren. 
 
Wel hebben wij mededelingen die wij bij deze met jullie willen delen. 

- Susanne Kuipers is gestopt als bestuurslid en haar functie als 
secretaris zal vanaf nu worden  overgenomen door Rene Sleegers. 

- Op zondag 14 april vind de Ontmoet & Groetdag plaats in de Sprank 
vanaf 14.00 uur. Dit is een informatieve en gezellige bijeenkomst voor 
nieuwe inwoners van de Mortel (van april 2018 tot nu). Aanmelden 
hiervoor kan tot 31 maart 2024 door een mail te sturen naar: 
ontmoet.groet.demortel@gmail.com 

   Vermeld in de aanmelding je naam, je adres, het jaar dat je in de 
Mortel bent komen wonen en het aantal personen (inclusief 
kinderen) dat aanwezig zal zijn. Deelname is gratis (de drankjes niet). 

- Voor de omgevingsvisie hebben wij vanuit de gemeente een nieuw 
contactpersoon toegewezen gekregen. Tot op heden hebben wij geen 
aangepaste versie van het omgevingsvisie document mogen 
ontvangen. Zodra wij deze ontvangen hebben zullen wij deze 
bespreken in de openbare vergadering. 

 
Met vriendelijke groet namens de Stuurgroep, 
Rene Sleegers, secretaris Stuurgroep de Mortel 

 

Leden gevraagd BodyMove. 
 
Wil je graag onder DESKUNDIGE leiding bewegen en daardoor FIT blijven? 
Sluit je aan bij de dames van BODYMOVE, 
die elke donderdagochtend om 9.30 uur bijeenkomen in De Sprank. 
Na de les is er tijd voor koffie en een praatje. 
Kom gerust eens kijken en/of meedoen. 
Van harte welkom. 
Inl. tel. 0492-362890 

mailto:ontmoet.groet.demortel@gmail.com
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Activiteiten bij de K.B.O. 
 
7 Februari 55+ bal. Kom hier naar toe.  
Je bent verzekert van een gezellig avond. 
Om half 8 in de sprank. 
16 Februari weer gezellig kienen met leuke prijsjes. 
Om 2 uur in de sprank. 
 

Dinsdag middag is het rikken.  
We zoeken nog een paar mensen die mee komen doen. 
Om half 2 in de sprank. 
 

Donderdag middag is het sjoelen. 
Ook hier zouden ze er graag enkele mensen bij hebben. 
Kom eens meedoen. 
Om half 2 in de sprank. 
    
Denk je nog aan je energie toeslag.!!! 
 

Wil je meedoen aan de vitaliteitsdag. 
Op geven bij Gerard Verbakel 0612668962 
 

 

 

Peuteropvang Kleinerf: “Kom je bij ons spelen?” 

Is jouw kind tussen de 2 en 4 jaar en wil je hem of haar 

langzaam laten wennen aan school? 

Dan kan je kind terecht bij de peuteropvang van Kleinerf. 

Er is zoveel te ontdekken en dat doen we samen! 

Nieuwsgierig, kom dan gerust een kijkje nemen.  

Neem contact op, wij leiden je graag rond!  

                      0492 390210  of kleinerf.info@stichtinggoo.nl 

 

mailto:kleinerf.info@stichtinggoo.nl
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Krulmiddag Zondag 4 februari 2024 
 
Tijdens de verschijning van de jeugdprins en jeugdprinses zagen we wie 
de alleskunner van de jeugd is. Zij kreeg de eer om bekend te maken wie 
de jeugdprins en jeugdprinses zijn! Tijdens de Krulmiddag zijn wij 
benieuwd naar alle andere alleskunners van de Mortel en omstreken dus 
geef je snel op voor dit fantastisch evenement. Je mag in je eentje 
optreden of met meerdere. Je mag zelfs met je papa, mama, opa of oma 
optreden. Hoe leuk is dat! Het wordt zeker een super gezellige dag! 
 
Regelement: 

- Opgave kan uitsluitend via onderstaande link (uiterlijk 26 januari 2024). 
- Vermeld duidelijk in de opgave de link naar het juiste lied op Spotify.  
- Op volgorde van inlevering wordt je aangemeld. Als het programma vol 

zit, tellen de laatste inleveringen helaas niet meer mee. Dus geef je 
snel op.  

- Iedereen dient op de generale repetitie aanwezig te zijn. Deze is op 
zaterdag 3 februari om 16.00 uur in de Sprank.  

 
Link voor opgave: https://forms.office.com/e/EfJbZqhZsW 
 
Mocht je nog vragen hebben, stuur dan een e-mail naar: 
jeugdbestuur@krulstarte.nl 
Succes met oefenen!!!  
Mocht je niet mee willen/kunnen doen ben je natuurlijk van harte 
welkom om te komen kijken op zondag 4 februari 2024 vanaf 13.30 uur. 
Zorg dat je erbij bent!!!  
Groetjes Jeugdbestuur C.V. “De Krulstarte”.  
 
 

 

 

 

 

https://forms.office.com/e/EfJbZqhZsW
mailto:jeugdbestuur@krulstarte.nl
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Carnaval, eindelijk is het zover! 

We mogen weer gaan genieten. De kaartenverkoop is achter de rug en nu gaan 
we op naar de Krulavonden die al dit weekend zijn. Meteen daarna de 
jeugdkrulmiddag en snel gevolg door het 55+ bal, wat zullen het weer mooie 
dagen worden. Maar het is ook zover dat we de Optocht onder de loep moeten 
gaan nemen, deze zal plaatsvinden op 12 Februari 2024 om 14:30. Natuurlijk 
hopen we dat de tocht der tochten mooier en grootser dan ooit zal worden en 
daar hebben we u voor nodig. Schrijf je zo snel mogelijk in via een 
inschrijfformulier dat u ook kan vinden op www.krulstarte.nl en dan kunnen we 
op 12 Februari weer genieten. Vorig jaar hebben we versteld gestaan van de 
creatieve en carnavaleske groepen en individuelen. Wij van CV de Krulstarte 
gaan ervan uit dat het dit jaar minimaal geëvenaard kan worden. Dus schrijf je 
snel in. We gaan voor u ook even een paar agenda punten benoemen want wij 
willen dat er zoveel mogelijk Krulstarte en Krulstarterinnekes aanwezig zijn zodat 
we samen met  het jeugdprinsenpaar en onze prins zijn motto  

“gas erop, de tent op zunne kop”  
kunnen waarmaken. Voor het totale agenda overzicht kijk op de site. 
2 en 3 Februari Krulavonden: Toegang zaal 19:30  De Sprank 
4 Februari Jeugdkrulmiddag: Toegang zaal 13:30 De Sprank 
7 Februari 55+ bal: Toegang 19:00 De Sprank 
9 Februari Themabal (tienerbal):  
19:30 / 22:30 vanaf groep 6  “alleen voor kinderen” De Sprank 
9 Februari sleuteloverdracht 
Toegang 19:30 aanvang 20:00 let op dit jaar in de TIME OUT GEMERT 
10 Februari Krullekes en prins afhalen:  
Aanvang  17:30 en Krullekes 18:30 ’t Anker 
10 Februari Openingsbal : 21:00 De Sprank 
11 Februari Gezinsbal: 15:00 De Sprank 
12 Februari Spekbakkerij: 08:00 ’t Anker 
12 Februari Radio Krulstart: 10:00 ’t Anker 
12 Februari Optocht/bal: 14:30 De Sprank 
13 Februari Matinee/afsluiting (daverende Dinsdag): 16:30 ’t Anker 
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Beste hondenliefhebbers, 
 
Ik kom tijdens het uitlaten van mijn hond vaak andere honden tegen. Dat zou 
normaal gesproken feest voor de dieren kunnen zijn: een leuke gelegenheid om 
met soortgenoten los te lopen en te spelen. 
Vaak lukt het niet om ze die gelegenheid te geven, terwijl het voor hun 
gezondheid, ontwikkeling, sociaal gedrag en welbevinden juist heel belangrijk is. 
 
Ik wil voorstellen dat liefhebbers op zondag, ‘s ochtends tussen 9-10 uur naar de 
weide komen achter de Leijgraafhof (aan het einde van het zandpad vanuit de 
Koolhof). 
 
Let wel: je hond moet zich sociaal kunnen gedragen in een meute. Is je hond erg 
dominant of fel dan is het wellicht geen goed idee. 
 
Tot dan! 
Rob Boumans 
 

34e danssporttoernooi van  
D.V. Ready-2-Dance uit De Mortel 
 

Op zondag 10 maart a.s. is het weer zover. Dansvereniging Ready-2-Dance uit De 
Mortel mag weer hun jaarlijks danssporttoernooi organiseren. 
Onze vereniging zal aan diverse disciplines deelnemen met geweldig mooie 
optredens. Onze danseressen zullen het toernooi openen om 8:45 uur.  
Bij deze willen wij dan ook u allen oproepen om eens een kijkje te komen nemen 
naar dit spektakel. In totaal doen er ongeveer 500 dansers en danseressen op deze 
dag mee. De zaal is open vanaf 8:15 uur en het toernooi begint om 8:45 uur precies 
met de opening. 
De dag eindigt met spectaculaire showdansen die u niet mag missen, dus kom naar 
Cultuurhuis De Eendracht in Gemert en geniet een hele dag van een heleboel 
prachtige dansen. 
 

Graag tot zondag 10 maart! 
 

Dansvereniging Ready-2-Dance uit De Mortel 
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Tweede “Ontmoet & Groet Dag” voor nieuwe Mortelnaren 
 
Het is inmiddels zes jaar geleden dat de “Ontmoet & Groetdag” werd 
georganiseerd. Die was bedoeld om nieuwe inwoners van De Mortel kennis te laten 
maken met elkaar en informatie over ons dorp over te brengen. Het werd een heel 
gezellige middag en het was de bedoeling om dat elke drie jaar te herhalen. De 
tweede editie moest vanwege corona worden uitgesteld, maar dit jaar is het dan 
weer zover. 
 

Op zondag 14 april 2024 om 14.00 uur verwelkomen wij graag nieuwe inwoners van 
De Mortel in De Sprank die graag meer willen weten over het reilen en zeilen 
binnen het dorp. Het gaat dan om mensen die tussen april 2018 en april 2024 in De 
Mortel zijn komen wonen. Dat zijn er best wel wat, en menigeen is ook al aardig 
ingeburgerd, maar toch kan iedereen iets van deze middag opsteken denken we. Én 
andere dorpsgenoten ontmoeten natuurlijk! 
 

Infomatief en gezellig, dat zijn de sleutelwoorden voor deze middag. Er zal een 
presentatie gegeven worden, op Mortelse wijze en mét spelelement, en er is een 
bescheiden informatiemarkt. Ook voor de kinderen wordt voor vermaak gezorgd. 
Het programma duurt tot 17.00 uur, maar de ervaring leert dat de naborrel net zo 
gezellig is en dan zullen ook Mortelnaren die al langer hier wonen aansluiten.  
 

Voldoe je aan de omschrijving als nieuwe inwoner van ons dorp? Dan hopen we dat 
je je aanmeldt, zodat wij de middag goed kunnen voorbereiden. Doe dit uiterlijk 31 
maart 2024 door een mail te sturen aan ontmoet.groet.demortel@gmail.com. 
Schrijf in deze mail: 

- Je naam 
- Je adres 
- Het jaar waarin je in De Mortel bent komen wonen 
- Het aantal personen waarmee je aanwezig zult zijn 

(volwassenen en kinderen) 
Deelname aan deze dag is gratis (de drankjes niet). 
 

We hopen veel van onze nieuwe dorpsgenoten te mogen begroeten! 
 

De organiserende commissie, 
Nanda Coenen, Ingrid Adriaans, Rob Boumans, Jeroen Eikelenboom, 
Monique van den Elzen, Frits Verhoeven, Susanne Kuipers, Casper Kalb 

mailto:ontmoet.groet.demortel@gmail.com
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En! Weet jij al wat je later wilt worden?  
 

Met het enorme aanbod van opleidingen/beroepen is het voor leerlingen niet 
makkelijk om een keuze te maken. Vmbo-locaties van het Commanderij College, 
De Laarbeecke en Doregraaf organiseren daarom een scholen- en 
beroepenmarkt. Leerlingen uit alle leerjaren kunnen samen met hun 
ouders/verzorgers een bezoek brengen aan deze markt op 1 februari 2024 op 
locatie Doregraaf in Gemert.   
 
Op de markt kunnen leerlingen zelf bepalen welke route ze lopen. Er staan diverse 
kraampjes bemand door scholen en bedrijven/instellingen. Leerlingen kunnen in 
gesprek gaan met mensen die de opleidingen verzorgen en met studenten die de 
opleiding volgen. Daarnaast kunnen leerlingen ook informatie inwinnen bij diverse 
bedrijven.  
‘Door vragen te stellen aan werknemers van bedrijven in de omgeving kunnen 
onze leerlingen een goed beeld van de praktijk krijgen’, vertelt decaan Lena van 
Dooren. ‘Wij zijn blij dat naast de opleidingen ook zoveel lokale bedrijven een 
bijdrage willen leveren aan onze markt.’  
De markt geeft de leerlingen ook de gelegenheid om te netwerken. Op beide 
vmbo-locaties lopen leerlingen in elk leerjaar stage met als doel ervaring op te 
doen in de praktijk. De scholen- en beroepenmarkt is de ideale gelegenheid voor 
leerlingen om in contact te komen met eventuele stagebedrijven.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

 

Betty’s Anti-Katerpizza 

Dit heb je nodig 

• Een zak Bugles 
• Pizzadeeg 
• Tomatensaus 
• Geraspte kaas 
• Vier eieren 
• Ontbijtspek of bacon 
• Guacamole 

Zo maak je het 

1Verwarm de oven voor op 200 graden. Rol het pizzadeeg uit op een bakplaat. 
Een rooster kan ook, maar gebruik dan een extra velletje bakpapier. Anders 
zakt de pizza door het rooster. 

2Besmeer het deeg dunnetjes met de tomatensaus. Laat langs de rand 
ongeveer een centimeter vrij. 

3Stort een lawine van geraspte kaas over de pizza. Trek de bacon of het 
ontbijtspek in stukken en verdeel de stukken over de pizza. Trek vervolgens de 
zak Bugles open en kiep deze leeg over de pizza. Wat teveel is kan je mooi vast 
opeten. 

4Maak vier juskuiltjes op de pizza. Breek dan een ei en laat deze in een van de 
jus kuiltje glijden. Doe dat vervolgens ook met de andere drie eieren. 

5Bak de pizza mooi goudbruin af in de oven. Dit duurt ongeveer 15 minuten, 
maar houd 'm goed in de gaten. 

6Als de pizza uit de oven komt, kwak je nog een paar toefjes guacamole over 
de pizza. En voilà, de Anti-katerpizza! Eet smakelijk! 
 

https://www.omroepbrabant.nl/carnavalsrecepten
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